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COVID-19

COVID-19is a new disease caused by a
novel (or new) coronavirus that has not
previously been seen in humans.

—

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/2019-ncov-factsheet.pdf

. Coronavirus (COVID-19) is an illness caused

by a virus that can spread from person
to person.

The virus that causes COVID-19 is a new
coronavirus that has spread throughout
the world.

COVID-19 symptoms can range from mild
(or no symptoms) to severe illness.

Know how COVID-19 is spread

You can become infected by coming into
close contact (about 6 feet or two

arm lengths) with a person who has
COVID-19. COVID-19 is primarily spread
from person to person.

You can become infected from respiratory
droplets when an infected person coughs,
sneezes, or talks.

You may also be able to get it by touching a
surface or object that has the virus on it, and
then by touching your mouth, nose, or eyes.



PROCESO INFECTIVO

Huéspedes susceptibles Agentes infecciosos Reservorios
Sanitarios, pacientes, personal de Bacterias, virus, hongaos, Personas, agua, material,
apoyo, visitas. parasitos, priones. paredes y suelo, sistemas de

climatizacién, instrumental, ete.

©

Vias de entrada Modos de transmision Vias de salida
Respiratoria, piel, mucosas, heridas - Directo (persona a persona) Tracto respiratorio, genitourinario,
0 incisiones. - Indirecto (Aire, agua, suelos) aparato digestivo, piel, mucosas.

-Vector (Animales)

https://www.ambisalud.es/notas-tecnicas/protocolo-de-reocupacion-de-edificios-durante-la-
pandemia-por-covid-19/



PROCESO INFECTIVO

|
DROPLET PRECAUTIONS m AIRBEORNE PRECAUTIONS GOTAS DE FLUGGE AEROSOLES DE \,VELL
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b Respiratory viruses e.g. influenza A virus, coronavirus, rhinovirus ——

[ SIMPLE SKETCH OF DROPLET & AIRBORNE ] AN M MACEKAY, PHD

V6 15-AUG-2014
VIRUS AND BACTERIAL TRANSMISSION VIROLOGYDOWNUNDELALOGEROTOOMAL




PROCESO INFECTIVO

CORRESPONDEMNCE

Aerosol and Surface Stability of SARS-CoV-2 as Compared with SARS-CoV-1
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Nuestros resultados indican que la transmision de SARS-CoV-2 en aerosol es verosimil, ya que el
virus puede permanecer viable e infeccioso en aerosoles durante horas y en superficies hasta dias

(dependiendo del cobertizo del indculo).

https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2004973



PROCESO INFECTIVO

Airborne Transmission depends on people
to launch viruses into the air?

Aerosolised Bacteria Count

1. Coughing 3,000+

2. Sheezing 3,000+

3. Breathing Nose: None / Mouth: Varies
4. Talking/Singing 1,000+

5. Vomiting 1,000+

6. Flushing the tolilet without the lid down*

20 , OOO+ ©2016, E-CO ® www.e-co.uk.com

*As a Result of Toilet Water Aerosolisation
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r Task Force on COVID-19 and Other
Respiratory Infections

Chaired by renowned experts, and populated by dozens of thought leaders and authorities from

ross public health, medicine, design, real estate, government and academia, the Task Forc
COVID-19 will both inform new Guidelines for Prevention and Preparedness, Resilience an
Recovery and enhancements to the WELL Building Standard itself.



Feed, nurture and

Implement the
b i cultivate—thrive
Shock Realization Respond
Denial and Confront the impacts  Shelterin place drives {m.-] - .
disbelief and dynamics workplace closures A new workplace
cfthefuture sl — =
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Workplace continuity

» Scale remote work program o D

« Communication/governance
« Scenario planning

Three pillars for (re)entry

« [rejactivate space

v [relzpect health and wellness

o {rejvitalize property and workplace operations

(re.) e,ul'}?/

O

Re-enter spaces and places and
prepare for an adaptive future state

https://www.us.jll.com/content/dam/jll-com/documents/pdf/other/reentry-guide-for-working-
in-the-next-normal.pdf



Most effectlve

Least effective

Applying the hierarchy of controls for COVID-19

social isolation

Substitution (nol applicable)

Engineering controls ventilation,

physical barriers
Administrative work from home, stagger
controls schedules, hand hygiene

PPE

masks, respirators, gloves

http://content.aia.org/sites/default/files/2020-05/ReOccupancyAssessmentTool-VO1.pdf



VENTILACION

1. AUMENTAR LA VENTILACION
2. MINIMIZAR LA RECIRCULACION DEL AIRE



‘ Los niveles de los

Pasamos el 90% de nuestro tiempo en espacios contaminantes mas

cerrados comunes en el aire son de 2

a 5 veces Mayores en

espacios cerrados

1. Klepeisetal 2001 J Exp Anal Environ Epidem - https://www ncbi nlm nih gov/pubmed/11477521
2. U.S. Environmental Protection Agency. 1987 The total exposure assessment methodology (TEAM) study: Summary
and analysis. EPA/600/6-87/002a. Washington, DC



What is the role of ASHRAE in this pandemic?

ASHRAE, through its Environmental Health Committee, created the Epidemic Task Force, and has
issued the following statements:

Statement on airborne transmission of SARS-CoV-2

Transmission of SARS-CoV-2 through the air is sufficiently likely that airborne exposure to the
virus should be controlled. Changes to building operations, including the operation of heating,
ventilating, and air-conditioning systems, can reduce airborne exposures.

Statement on operation of heating, ventilating, and air-conditioning systems to reduce SARS-CoV-2
fransmission

Ventilation and filtration provided by heating, ventilating, and air-conditioning systems can
reduce the airborne concentration of SARS-CoV-2 and thus the risk of transmission through
the air. Unconditioned spaces can cause thermal stress to people that may be directly life
threatening and that may also lower resistance to infection. In general, disabling of heating,
ventilating, and air-conditioning systems is not a recommended measure to reduce the
transmission of the virus.

https://www.ashrae.org/file%20library/technical%20resources/covid-19/eiband-
airbornetransmission.pdf



FEATURE AQ3

VENTILATION
EFFECTIVENESS

Proposito: prevenir los problemas de

calidad del aire interior mediante la

provision de ventilacion adecuada.

1. ASEGURAR UNA CORRECTA VENTILACION
2. SYSTEM BALANCING

Z
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—
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Z
O
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FEATURE AQ06

ENHANCED
VENTILATION

Proposito: expulsar los contaminantes

generados internamente y mejorar la
calidad del aire en la zona de respiracion
a traves de un mayor suministro de aire
exterior o una mayor eficiencia de

ventilacion.
1. SUMINISTRO DE AIRE EXTERIOR

2. VENTILACION CONTROLADA SEGUN
DEMANDA

3. ZONIFICACION DE LA VENTILACION
4. DISTRIBUCION AVANZADA DE AIRE




VENTILACION

1. AUMENTAR LA VENTILACION

2. TRABAJAR CON UNIDADES DE
TRATAMIENTO DE AIRE AL 100% DE AIRE

EXTERIOR
3. MINIMIZAR LA RECIRCULACION DEL AIRE



VENTI LAC|ON 1. UTILIZAR EMISORES DE IRRADIACION UVGI

(UVC) EN EL SISTEMA DE VENTILACION
CUANDO SE RECIRCULE EL AIRE.




Rango optimo de la humedad relativa

para un ambiente sano.

HUMEDAD RELATIVA | ™

Virus
Hongos

Acaros

Infecciones
respitatorias’

Rinitis alergi-
cay asma

Interaccion
fpunica

=

Proteccion
OZOTiD

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

hbos insullclsntas Porcentaje de hnmedad relativa (HR)

para H.R. mayor qus
&l S0%

Un decrecimiento en el ancho de la barra indica
una mejora en la calidad del aire interior.

Fuente: E. M. Sterling study




UVGI= Health improvements

V E N T I L A C I o N o Prevalence of work-related symptoms

189% - with and without UVGI

16% -

14% -

m UVGI off
12% -

® UVGI on

10% -

Percent of workers reporting symptoms

8% -

6% -

4% -

2% -

0% -

Any Systemic Mucosal Respiratory  Musculoskeletal



FEATURE Al1l

SOURCE
SEPARATION

Proposito: preservar la calidad del

aire interior y maximizar el confort
olfativo en los espacios ocupados a
traves del aislamiento y la ventilacion
adecuada de las fuentes de
contaminacion interior y las areas de

almacenamiento de quimicos.

1. GESTION DE LA CONTAMINACION






FEATURE A12 | |
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AIR FILTRATION - Y <\
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Proposito: eliminar los contaminantes
del aire interior y exterior a traves de

la filtracion de aire.

1. INCORPORAR UN FILTRO DE PARTICULAS

Umbral Promedio Anual Nivel Minimo de Are
de aire libre PM, 5 filtrado
16 pug/m® o menos MERV 8 o G4
17-18 pg/m’ MERV 10 o M5
19-23 ug/m? MERV 12 o M6
24-39 ug/m?® MERV 14 o F8
40-59 pg/m? MERV 16 o E10

MERYV 16 precedido por MERV 8, o

3 .
S I © eyl E10 precedido por G




FILTRADO DEL AIRE

1. FILTROS DE PARTICULAS
2. INSPECCIONES Y REEMPLAZO FRECUENTE

Umbral Promedio Anual Nivel Minimo de Are
de aire libre PM, 5 filtrado
16 pug/m® o menos MERV 8 o G4
17-18 pg/m’ MERV 10 o M5
19-23 ug/m? MERV 12 o M6
24-39 ug/m?® MERV 14 o F8
40-59 pg/m? MERV 16 o E10

MERYV 16 precedido por MERV 8, o

3 .
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FILTRADO DEL AIRE

MERV MERV
5708 9270 12

HUMAN HAIR MOLD SPORES

CARPETFIBERS | AUTO EMISSIONS

POLLEN

PLANT SPORES

LEGIONELLA
)

—
INSECTICIDE DUSTS

SMOG

BACTERIA

PARTICLE SIZE*

LUNG DAMAGING DUST

FILTRO F9

MERV
13TO 16

l TOBACCO SMOKE

MERV 15

100 10 3.0 1.0 0.3
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% FEATURE Al13

ACTIVE VOC
CONTROL

Proposito: mitigar los niveles de compuestos

organicos volatiles (COV) mediante la
Implementacion de estrategias avanzadas de

filtracion / purificacion de aire.

1. INCORPORAR FILTROS DE CARBONO



CONTROL DE 1. USO DE FILTROS DE CARBON ACTIVO
LOS COVs



% FEATURE AOS8

AIR QUALITY
MONITORING
AND AWARENESS

Proposito: controlar los problemas de

calidad del aire interior, asi como informar

y educar a las personas sobre la calidad

del ambiente interior.

1. CONTROLES DE AIRE INTERIOR

2. CONCIENCIACION SOBRE LA CALIDAD
DEL AIRE




MONITORIZACION
DE LA CALIDAD
DEL AIRE
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FEATURE WO02

WATER CONTAMINANTS

Proposito: proporcionar acceso a agua potable que

N
1 O
=
O
z
O
O
Ll
o”
O

cumpla con los limites de contaminantes.

METALES DISUELTOS

. CONTAMINANTES ORGANICOS
PRODUCTOS DESINFECTANTES
. HERBICIDAS Y PESTICIDAS

. FERTILIZANTES

. ADITIVOS DEL AGUA

MONITORIZAR LOS PARAMETROS CONTAMINATES
DEL AGUA

N O 0 NN




Waterborne contaminants. The virus that causes COVID-19 has not been
detected in drinking water. Conventional water treatment methods that use
liltralion and disinleclion, such as lhose in mosl municipal drinking waler
syslems, should remove or inaclivate the virus that causes COVID-19.

However, other public health risks—such as Legionella—may develop in the
stagnant water of unoccupied buildings.™

@ CALIDAD DEL AGUA

http://content.aia.org/sites/default/files/2020-05/ReOccupancyAssessmentTool-VO1.pdf



FEATURE W08

HANDWASHING

Proposito: reducir la transmision de

patogenos asociada con lavarse y secarse las

Manos.

1. PROPORCIONAR UN LAVABO ADECUADO
2. PROPORCIONAR LAVAMANOQOS



H W N =

@ LAVADO DE MANOS

. TOALLAS DE PAPEL

. JABON AUTOMATICO

. GRIFO AUTOMATICO

. PUERTAS ABIERTAS/AUTOMATICAS



GRAPH OF MEAN PERCENTAGE CHANGE IN NUMBERS OF BACTERIAL
COLONY-FORMING UNITS (CFUs) ON ALL 3 GROWTH MEDIA
(NA, CLED, MSA) AFTER HAND DRYING USING 4 DIFFERENT METHODS

DOFINGERPADS
OPALMS

g
LR

MEAN % CHANGE IN CFUs

, |
- X 7
PT 1 PT3 WAD JAD
HAND DRYING METHOD
(PT = PAPER TOWEL; WAD = WARM AIR DRYER; JAD = JET AIR DRYER)
Standard error bars shown
N=20

Are Air Dryers Hygienic?

Westminster University Study shows that electric hand dryers
in public toilets increase bacteria transmission risk.

The electric hand dryers in public toilets can dramatically increase the number of
bacteria on people’'s hands after washing them and increase

the likelihood of transmission of bacteria, including potentially pathogenic types,
via the fingerpads and palms of the hand and their air flows.

Fingerpads
Scientists at the University of Westminster came to these findings duning a study in which they g p

Comparison 1: bacteria on hands
compared the numbers of bacteria on subjects’ hands before and after they had washed them and
then dried them in a public washroom using paper towels, a traditional warm air dryer or a jet arr

o Paper Towels - 76% -77%
; Dyson Airblade +42% +15%
e Warm Air Dryers +194% +254%

NA, CLED, M3A) AFTER HAND DRYING USING 4 DIFFERENT METHODS
: i
pnmEma il 28
- -

ETREER

MEAN % CHANGE IN CFUs
sappEye
—lg
|-:|-_ —
i

g b

“s0
PT1 FT3 wap JAD
HAMD DRYING METHOD
{FT = PAPER TOWEL; WAD = WARM AIR DRYER ; JAD = JET AIR DRYER]
Stanclard srror bars zhown
M= T



http://www.e-co.uk.com/hdpaper.pdf
http://e-co.uk.com/pdf/hdpaper.pdf
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PROTOCOLO DE
LIMPIEZA

1. DESINFECCION GENERAL

2. ESPECIAL ATENCION A LAS
SUPERFICIES DE CONTACTO
FRECUENTE
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El ozono o el dioxido de cloro NO estan autorizados como C D E S I N F E C C I O N
viricidas y por tanto aun en el caso de que fueran efectivos C O N O Z O N O ?

no tendrian validez legal en caso de posibles problemas o

reclamaciones de usuarios

Concentracion PPM Descripcion de los efectos

Concentracion 03

Efectos que produce

0,003 - 0,01 Umbral de percepcidn olfativa por promedio por persona en aire limpio

0,02 - 0,04 Fromedio reprasentatvo de concentraciones totales de cxidante en la mayoria de las ciudades de los E EU L en 1964 Aprox. el 95 % de los osadantes es ozono.

01 Limite recomendado de exposicion. A menudo expenmentada imtacion de ojos, nanz y garganta.

0,2-05 Reducida adaptacicn a la oscuridad y alteracion dal equilibrio del misculo extraccular ocurre tras varias horas de exposicion.

0,5 A veces se producen nauseas y dolor de cabeza. Exposiciones prolongadas pueden producir edema pulmonar y propiciar la susceptibiidad frente a infecciones respiratonas (ambas bactenanas y virales)
1,0 10 munutos de exposicion reducen la tasa de saturacion de oxihemaoglobina al 50%.

1-2 Exposicion crdnica {un aio seis horas al dia) ha resultado en bronquiolitis y bronguitis en animales.

1,56-2 Exposicion de dos horas resulta en tos, dolor subrenal y esputo excesvo.

5-25 Expenmentalmente se ha wisto que tres horas de exposicion a 12 ppm fue mortal para ratas; seres humanos (soldadores) expuestos a 9 ppm desamollaron edemas pulmonares.

50 - 30 minutos de exposicion pueden ser fatales.




* Hipoclorito sédico con concentracion 1000 ppm (0,1%)
en aseos. Con concentracion de 500 ppm (0,05%) en
superficies en general.

e Alcoholes (etanol, propanol) con concentracion 70%
recomendado para equipamiento electrénico.

* Peroxido de hidrogeno al 0,5%

 Amonios cuaternatios en concentracion variable segun
producto.

Seguir recomendaciones del fabricante.

=

PRINCIPALES
BIOCIDAS
APLICABLES



OTRAS ESTRATEGIAS

1. DISTANCIAMIENTO FiSICO (2M)
2. CONTROLES DE TEMPERATURA
3. USO DE MASCARILLAS O RESPIRADORES

4. PUERTAS SIEMPRE ABIERTAS O PUERTAS
AUTOMATICAS



JUAN CARLOS GALAN @
Director Desarrollo de negocio ‘F‘gthlngs
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Plataforma loT
& Servicios

Integracion de datos y Conectividad
Tiempo-Real

Alertas y alarmas automatizadas
Visualizacion y Analisis avanzado

Inteligencia Artificial y Machine Learning

Agilidad: semanas vs meses
Personalizacion

Autonomia para el cliente
Abierto e integrable
Ahorro y Eficiencia

Escalabilidad y Sostenibilidad

Lo que no se mide

no se puede
mejorar....

Y lo gue no se mejora
se degrada....

SIEMPRE!!

William Thomson, Lord Kelvin
1824-1907
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Multiples ubicaciones y sensores
Flythings mide, analiza y actua en
tiempo real sobre millones de
datos con origen en multiples
fuentes. La visualizacion
georreferenciada es un punto de
partida.

Medimos Temperatura - Humedad
-VOC - CO2 - Presion atmosférica -
PM1, MP2, PM4yPM10-COvlo
que quiera plantearnos.

e

Conectividad

Los sensores de medicion que
utilizamos son fiables y faciles de
instalar por personal del servicio
de mantenimiento del edificio o
por nuestros técnicos.
Conectividad wifi, 2G, 3G, Lora. El
objetivo es aprovechar la
infraestructura ya existente, con el
minimo impacto.

flythings

loTforsdubias 40

Procesado y analitica
Flythings® facilita la analitica
predictiva y la inteligencia
operacional permitiendo una
toma de decisiones rapida y
segura. Conectividad,
almacenamiento, graficas,
alarmas e informes
personalizados son solo
algunos de sus puntos fuertes.

CATEGORIAS
WELL




Visualizacion amplia, detallada y

_ . Visualizacion sencilla para el
personalizable para el gestor técnico

usuario del edificio

..............

o
---------

CALIDAD DEL AIRE INTERIOR
EN TIEMPO REAL
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Informacion a disposicion Toma de decisiones y beneficios

La mostramos de forma personalizada y contextualizada tanto al Mejoras en la estrategia de ventilacidon y renovacidon del aire |
usuario del edificio (interfaz sencilla en pantallas o monitores Disminucion del riesgo de propagacion de enfermedades o
previamente instalados) como al responsable o responsables infecciones por via aérea | Mejoras de la productividad y del

técnicos del cliente, en su movil, tablet u ordenador absentismo laboral | Ambiente seguro y saludable.
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¢QUE HACEMOS?

FORMACION
OFICIAL

2 PERFORMANCE
VERIFICATION

3 DIVULGACION Y
CONOCIMIENTO
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DESCUENTO
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¢QUE HACEMOS?

FORMACION
OFICIAL

PERFORMANCE
VERIFICATION

00Ss SNEIS

DIVULGACION Y
CONOCIMIENTO



__equénacevos? [N
[ference

FORMACION BEING CONFERENCE
OFICIAL Break | Pausa café_

i
PERFORMANCE et
VERIFICATION i 4 1 ‘U
DIVULGACION Y :

-

CONOCIMIENTO




DIVULGACION Y
CONOCIMIENTO

EL MAYOR
EVENTO
WELL
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wellservices.itg.es
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